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Plats: Ersta konferens, Erstagatan 1, Sédermalm Stockholm



Mandag 24 april 2023

09.00 - 10.00  Registrering, formiddagskaffe
10.00 - 10.10  Ordférande i Svensk Kuratorsforening, Kristina Kolterud

10.10-10.30  Inledningsanforande, Anders Ahlsson, Halso- och sjukvardsdirektor Region Stockholm.

10.35-11.45  "Krisstod vid svara héndelser - vad far ménniskor att sta ut och mé bra nér det
ofattbara hdander?”, Sara Johansson.
Sara ar beteendevetare och tidigare rédgivare vid internationella Réda Korset. Hon ar
medforfattare till boken “Krisstdd vid olyckor, katastrofer och svéra handelser” och har

nyligen gett ut boken “Férenligt med liv: Berdttelser om krisstéd”.
11.45-12.00 Presentation av deltagare

12.00-13.15 Lunch

13.15-14.30  "Vad skapar mening i livets slutskede? Vill alla prata om déden - och hur gér man?
Skuldfragor som kalla till lidande”, Peter Strang.
Peter ar onkolog och professor inom palliativ medicin vid Karolinska Institutet. Han ér ocksé

forfattare till ett flertal larobdcker, existensiella tankebdcker och romaner.

14.30 -15.00 Kaffe

15.00 - 15.45  Peter Strang fortsétter

15.45-16.45  Foreningens arsmote

19:00 Middag i Livrustkammaren, Kungliga slottet



Tisdag 25 april 2023

08.30-08.40  Vdlkommen

08.40 - 09.30  Uppdatering kring legitimationen, styrelsen for Svensk Kuratorsforening

”Presentation av ny antologi om hdlso- och sjukvardskuratorns méngfacetterade
arbete”, Joakim Isaksson.

Joakim ar docent och lektor i socialt arbete vid Stockholms universitet. Han har bland
annat forskat om kuratorn inom cancersjukvérden och undervisar p& hélso- och

sjukvardskuratorsprogrammet.
09.30-10.00  Férmiddagskaffe

10.00 - 10.50  “Erfarenhet av varden och psykosociala konsekvenser hos patienter som vardats for
Covid-19”, Tina Lundberg.
Tina &r socionom och fil.dr. i socialt arbete. Hon har en anstélining som kurator pa

Karolinska Universitetssjukhuset och ér postdoktor vid Marie Cederschidlds hogskola.

10.55-11.45  "Personer med neuropsykiatriska diagnoser - att métas i samtal”, Diana Lorentz.
Diana ér leg. halso- och sjukvardskurator, dipl. grupphandledare i psykosocialt arbete och

férfattare. Hon ar verksam inom Tema Neuro pé& Karolinska Universitetssjukhuset.
11.45-13.00  Lunch

13.00- 14.30  “Smértparadoxen - om jakten pa smértfrihet”, Asa Nilsonne.
Asa ér psykiater och professor emeritus i medicinsk psykologi vid Karolinska Institutet i
Stockholm samt férfattare. Hon har i sitt psykoterapeutiska arbete, mest med sjalvmords-
ndra emotionellt instabila kvinnor, utvecklat en integrativ modell med utgéngspunkt i DBT,
med tillagg av det vi nu vet om hur hjarnan skapar de kéanslor och tankar som manniskor

som sdker hjalp inom psykiatrin har svért med.
14.30-15.00 Kaffe
15.00-15.30  Asa Nilsonne fortsctter
15.30 Avslutning

Med reservation for andringar



Anmalan:

Anmal dig till Kuratorsdagarna 2023 via var hemsida www.kurator.se senast 23 mars.

Konferensavgift:

Avgifterna ar exkl moms

Medlem: 2900 kronor, deltagande en dag: 1900 kronor
Icke medlem: 3900 kronor, deltagande en dag: 2900 kronor
Seniormedlem: 1000 kronor, deltagande en dag: 500 kronor

Digitalt deltagande: Halva beloppet av respektive konferensavgift

Vid anmdlan senast 23/2 rabatteras anmélningsavgiften med 10%.

Forfragningar:

Vid frégor angéende konferensinnehallet:

svenskkuratorsforening@kurator.se

Vid frégor angéende anmdlan:

kuratorsdagarna2023@meetagain.se
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