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MÅNDAG 12 MAJ

09.00 – 10.00  	 Registrering, förmiddagskaffe

10.00 – 10.10 	 Ordförande i Svensk Kuratorsförening, Kristina Kolterud

10.10 – 10.30  	 Inledningsanförande, Elisabeth Karlsson  

Hälso- och sjukvårdsdirektör i Region Västerbotten.

10.35 – 11.15   	 ”Framtidens socialtjänst, omställning till ny Socialtjänstlag”, Monica Wahlström  

Monica är chef och strateg vid FoU Socialtjänst Region Västerbotten.

11.20 – 12.00  	 ”Reducera relationsvåld – polisens arbete med att upptäcka, kartlägga och förebygga brott 

i nära relationer”, Maud Brodin Hansson 

Maud är poliskommissarie och arbetar som kommunpolis i Umeå. Hon har 20 års 

erfarenhet som polis samt en kandidatexamen i polisiärt arbete.

12.00 – 12.15  	 Presentation av deltagarna

12.15 – 13.30  	 Lunch

13.30 – 14.30  	 ”Vem tar mig till fotbollen nu? – att lyssna till barn som anhöriga”,  

Bonnie Friedh och Janina Fryckholm 

Bonnie och Janina arbetar vid Stiftelsen Allmänna Barnhuset, som har i uppdrag att 

utveckla och stödja metod- och kunskapsutveckling med syfte att stärka barn och ungdomar 

i socialt utsatta situationer.

14.30 – 15.00  	 Eftermiddagskaffe

15.00 – 15.30    	 Bonnie och Janina fortsätter

15.40 – 16.40    	 Föreningens årsmöte

19:00    	 Middag på Elite Hotel Mimer



TISDAG 13 MAJ

08.30 – 08.40 	 Välkommen 

08.45 – 09.30 	 ”Forskning för hälso- och sjukvårdskuratorer – för kliniskt arbete och som karriärväg”, 

Sara Lilliehorn 

Sara är legitimerad hälso- och sjukvårdskurator och lektor i socialt arbete vid Umeå 

universitet.

09.30 – 10.00 	 Förmiddagskaffe 

10.00 – 10.50  	 ”Hälsans sociala bestämningsfaktorer”, Malin Eriksson 

Malin är socionom, professor i socialt arbete och docent i folkhälsovetenskap. Som  

yrkesverksam har hon bland annat arbetat som kurator inom primärvården.

11.00 – 12.00  	 ”Att möta motstånd – hur medveten närvaro och acceptans kan vara en väg framåt”,  

Ylva Varmin 

Ylva är socialpedagog, legitimerad KBT-psykoterapeut, handledare och  

lärare i psykoterapi.

12.00 – 13.15    	 Lunch

13.15 – 14.30 	 ”Sorg efter dödsfall – en del av livet”, Inger Benkel 

Inger är legitimerad hälso- och sjukvårdskurator, medicine doktor, docent vid Göteborgs 

universitet och författare till bland annat boken “Möta den som sörjer”. Hon har arbetat 

som kurator inom palliativ vård men även inom akutverksamhet och kirurgi.

14.30 – 15.00    	 Eftermiddagskaffe

15.00 – 15.30    	 Inger fortsätter

15.30    	 Avslutning	

	 Med reservation för ändringar



TISDAG 13 MAJ - FÖR NÄTVERKET BARNKURATORER

08.30 – 08.40 	 Välkommen 

08.40 – 09.40 	 ”Barn och ungdomar med funktionella somatiska symtom – omhändertagande, bedömning 

och behandling”, Åsa Nilsson och Anna Norén 

Åsa är legitimerad hälso- och sjukvårdskurator. Anna är legitimerad psykolog och 

psykoterapeut. De arbetar båda vid Drottning Silvias barnsjukhus.

09.40 – 10.00 	 Presentation av deltagare 

10.00 – 10.30  	 Förmiddagskaffe

10.30 – 12.00  	 ”Barn med fysiska sjukdomar och deras psykiska hälsa”, Reyhaneh Ahangaran 

Reyhaneh är legitimerad psykolog och författare till bl a ”Känsloboken”. Hon har erfarenhet 

från såväl barn- och ungdomspsykiatrin, skola och medicinsk psykologi.

12.00 – 13.15    	 Lunch

13.15 – 14.15 	 ”När livet drabbar – hur vi som personal kan stötta barn och deras familjer ur ett  

barnpalliativt förhållningssätt”, Besa Hajzeri och Åsa Gruvberger 

Besa är legitimerad hälso- och sjukvårdskurator och PDT-terapeut. Åsa är intensivvårds-

sjuksköterska. De ingår båda i Konsultteamet för palliativ vård av barn och unga i Södra 

sjukvårdsregionen.

14.15 – 14.45    	 Eftermiddagskaffe

14.45 – 15.30    	 ”MediPrep – vårdsajten för barn och ungdomar”, Gunilla Lööf 

Gunilla är sjuksköterska och ansvarig utgivare för MediPrep. Hon arbetar på Barn PMI vid 

Karolinska Sjukhuset.

15.30    	 Avslutning	

	 Med reservation för ändringar



Anmälan: 

Anmäl dig till Kuratorsdagarna 2025 via vår hemsida www.kurator.se senast 10 april. 

Konferensavgift:

Avgifterna är exkl moms 

Medlem: 2900 kronor, deltagande en dag: 1900 kronor 

Icke medlem: 3900 kronor, deltagande en dag: 2900 kronor

Seniormedlem: 1000 kronor, deltagande en dag: 500 kronor

Digitalt deltagande: Halva beloppet av respektive konferensavgift.

För er som är i Umeå tidigt:

Söndag 11 maj kl 19:00 träffas vi vid entrén till Stora Hotellet för en stadsvandring.

Förfrågningar:

Vid frågor angående konferensinnehållet: 

svenskkuratorsforening@kurator.se

Vid frågor angående anmälan:

event@onerelation.se

Arrangör: Svensk Kuratorsförening
www.kurator.se
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